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כדי לחזור לעמוד הראשיX-לחץ על ה* 

מטרות הסמינר

נגיעה אישית בתפיסות ובחוויות  . 1

;הקשורות ללכידות חברתית

העמקת ההבנה בנושא לכידות  . 2

וחשיבה על כיווני פעולה לקידום  , חברתית

הנושא במעגל העבודה האישי ובמעגלים  

;של שיתופי פעולה

העמקת ההיכרות האישית והאמון בין  . 3

.חברי הרשת
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קונפליקט

כניסה לעולם הלכידות החברתית דרך 

.עיסוק בקונפליקט

בחנו את הנושא קונפליקט כהזדמנות  

הקבוצה  , לצמיחה של היחיד

תוך דיון במושג לכידות  , והקולקטיב

(.ר גיא חפץ"בהובלת ד)חברתית 
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על חיבורים בחברה  : דרך שירה

הישראלית  

אביה של שירה  , אורי בנקימפגש עם 

בנקי שנרצחה במצעד הגאווה  

.2015-בירושלים ב

,  הרצח הוא תוצאה של דעות קדומות

.  לכידות חברתית-קונפליקטים ואי

המעשה הנתעב משקף חוסר קבלה  

ומדגים את הסכנה  , כלפי קהילה

שבהתפרקות החברה עקב הפילוגים  

האירוע עורר  , עם זאת. הקיימים

וזו עשויה להוביל  , מודעות ציבורית

באמצעות סובלנות  . לצמיחה חברתית

ושיח פתוח ניתן לבנות חברה 

שבה כולם  , מאוחדת ומלוכדת יותר

.  יחושו תחושת שייכות
https://www.sbw.org.il

Close with solid fill
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בהקשר של הכשרה להוראה התייחסנו  . וברמת החברה( אידאולוגיה

התנסנו  . שפות המוצא של הסטודנטיםבהנכחתלחשיבות שיש 

תוך ציון  , בצביעת דמות באמצעות סימון רשימת שפות בצבעים

ישראל היא בית  "הציטוט . המיקום בגוף שבו השפה פוגשת אותי

הבנו שהשפה יכולה  . הדהד מחשבות שונות בנושא" קברות לשפות

.לגשר בין תרבויות

!לשוניים-גם צמחים יכולים להיות דו? הידעת

יש לו . לשונית-הצמח נִזְמִית לוֹפֶתֶת מראה יכולת המזכירה שפה דו

כאשר הוא מזהה נוכחות של  . פתוחים וסגורים: שני סוגי פרחים

כשאין שכנים  ; הוא פותח את פרחיו להאבקה איתם, צמחים שכנים

.  הפרחים נשארים סגורים והוא מבצע האבקה עצמית, בסביבה

בדומה לאנשים  , הצמח בוחר את אופן התקשורת עם הסביבה

(.מתוך המחקר של עומר פליק. )המדברים בשתי שפות שונות

רב לשוניות בהכשרת מורים

השתתפנו  ( 2025בפברואר 19)ביום רביעי 

חיים מהמכללה אורלי ר "דבהנחיית בסדנה 

'  ופרופ, האקדמית בית ברל ובוגרת אלומות

בסדנה  . אביב-מיכל טננבאום מאוניברסיטת תל

,  הקוגניטיביים, עסקנו ביתרונות הרגשיים

.  לשוני-החברתיים והתרבותיים של חינוך רב

,  (?מי אני)הדגמנו את הדברים ברמת הפרט 
תלוי–באיזו שפה נלמד )ברמת הכיתה 

ללא שכניםעם שכנים

Close with solid fill
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צמיחה

המילה שהובילה את היום  , צמיחה

18, יום שלישי)הראשון של הסמינר 

הופיעה כבר , (2025בפברואר 

במסגרת משחק היכרות  . בתחילתו

קצר שהובילו עדי שרעבי והדס ברודי  

באמצעות שיח דרך עצים  שרודר

והחיבור האישי אליהם דיברנו על  

.רשתית וחברתית, צמיחה אישית

Close with solid fill
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סיור בהדר הכרמל-שכונת הדר 

בסיור בשכונת הדר הכרמל בחיפה נחשפנו למפגש תרבויות וללבטים  

הדר הכרמל היא מרחב ייחודי שבו קהילות שונות מתקיימות זו  . חברתיים

,  הקהילה החרדית, עולים מגלי עלייה שונים, החברה הערבית–לצד זו 

כפרי סטודנטים וקהילות צעירות  , גרעינים תורניים, חברי הקהילה הגאה

שכבתי  -המגוון האנושי הזה יוצר מרחב רב. המובילות התחדשות עירונית

ומעלה שאלות מרתקות על חיים  , אתגרים והזדמנויות, של זהויות

.משותפים במציאות של ריבוי קולות וזהויות 

,  נחשפנו לסיפוריהם של תושביה, בסיור ביקרנו בנקודות מפתח בשכונה

בחנו  . יומיות העולות מתוך החיים המשותפים-והתבוננו בדילמות היום

מוצאות דרכים  , כיצד קהילות שונות מתמודדות עם ההבדלים ביניהן

ומה ניתן ללמוד מכך על  –ולפעמים גם חיות במקביל , לשתף פעולה

.החברה הישראלית בכללותה

הדר הכרמל הפכה משכונה יוקרתית לשכונה שיש בה גיוון אנושי  

שבו בכל בוקר הורה אחר מקריא  , "גן שיח"דוגמה לכך היא . ותרבותי

זאת מתוך תפיסת  , !(שפות17-בגן יש נוכחות ל)סיפור בשפת האם שלו 

.  חשדנותהשפה כמדיום היוצר אמון ומסלק 

Close with solid fill
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בית הספר חופית  

בית הספר משרת אוכלוסייה  . פגשנו לכידות חברתית בבית הספר היסודי חופית

רובם עולים חדשים  , לומדים בו כמאתיים תלמידים. כלכלי נמוך-מרקע חברתי

.  ויש בו גם תלמידים מהחברה הערבית, חלקם יוצאי אתיופיה, מרוסיה

המורה מתפקד : המודל החינוכי של בית הספר נשען על רעיון הכפר האולימפי

קבוצת למידה שבה הם עוסקים  –והתלמידים בוחרים נבחרת , כמאמן לחיים

צוות בית הספר מתמקד בבניית  . בנושאים הלימוד ובחוגים המעניינים אותם

הכוללת מגוון נושאים מעבר לתוכנית הלימודים של  , ה.תלמידתוכנית ייחודית לכל 

הצוות שומר על קשר  , נוסף על כך. יצירה ורובוטיקה, ובהם צילום, משרד החינוך

הדוק עם ההורים כדי להבטיח שיתוף פעולה והבנה מעמיקה של צורכי  

(.על הסיכוםחמאדתודה לסאלח אבו )התלמידים 

Close with solid fill
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הגנים הבהאים

בגנים הבהאים חווינו את העושר של 

האנושות הם : "שם גם נאמר–צמחים 

השונות חשובה  ; "עלים של עץ אחד

הרהרנו מה  . ולכל אחד המקום שלו

.קורה כשיש חוסר גיוון

Close with solid fill
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מסע דעות קדומות

ובוגר אלומות לקח אותנו למסע רעיוני שביקש  " מצמיחים"מעמותת ונה'ציוני 

לגדול  : "הוא חידד את דבריו והוסיף". לזרוע זרעים שימשיכו ללבלב"

אבל אם  . לפעמים זה משפיל, לפעמים זה כואב, ולהתפתח זה לא תמיד קל

גם אם מדברים )דיאלוג ושיחה מתמשכת קבוצתית , מצליחים ליצור תקשורת

.זה יכול להיות גל מהדהד ולהתפתח כאדוות בחברה״( בזוגות בקרוסלה

!גם לנו יש דעות קדומות על צמחים? הידעת

מתברר כי הם בעלי מערכת חושים , אף שרובנו חושבים שלצמחים אין חושים

חוש הריח מאפשר להם לשחרר כימיקלים כדי להתריע על סכנות  . מפותחת

חוש הטעם מסייע להם לזהות חומרים רעילים המצויים  ; ולמשוך חרקים

חוש השמיעה מאפשר להם להגיב לזמזום דבורים באמצעות  ; באדמה ובמים

והחוש השישי מפעיל מנגנונים המאפשרים להם ; הגדלת ריכוז הסוכר בצוף

מתוך המחקר של עומר  . )שינויים עתידיים בסביבה ולפעול בהתאם" לצפות"

(.פליק ואחרים

!גם לצמחים יש דעות קדומות? הידעת

יש צמחים המשחררים חומרים רעילים כדי לעכב את התפתחותם של צמחים  

גם אם אין ביניהם  , הם רואים בשכנים מתחרים ולא שותפים. אחרים בסביבה

הצמחים מגינים על משאבים , במקום לשתף פעולה. אינטראקציה ישירה

(.מתוך המחקר של עומר פליק. )מה שמוביל לתחרות ולמלחמה, וטריטוריה
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לכידות חברתית

היא פטרייה המחברת בין שורשים של צמחים מיקוריזה

שבה הצמחים יכולים  , קרקעית-שכנים כדי ליצור רשת תת

שיתוף פעולה  . לשתף ביניהם משאבים כמו מים ומינרלים

אלא גם תורם , זה לא רק מפחית את התחרות ביניהם

הלכידות  . להגדלת הצמיחה ומשפר את בריאותם

החברתית הזו מאפשרת לצמחים לשרוד ולהתפתח  

מתוך המחקר של עומר פליק  . )בסביבות מאתגרות

(.ואחרים

שבה קשרים ושיתוף  , אפשר להקביל זאת לחברה האנושית

פעולה בין אנשים מגבירים את התמיכה ההדדית ומסייעים  

כך הלכידות החברתית מאפשרת  . בהתמודדות עם אתגרים

.לכל קהילה לצמוח ולהתפתח גם בתנאים מאתגרים
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תחרות פנימית בין נצרים ושורשים למען  : טוב משותף

הקולקטיב

בתוך צמח מתקיימת תחרות פנימית בין  ?הידעת

כל אחד מהאיברים מנסה להשיג  . השורשים לנצרים

תחרות זו נועדה  . כמו מים וסוכרים, משאבים רבים יותר

, לתמוך בהתפתחות המיטבית של הצמח השלם

אילו חלקים לפתח ולהעדיף על  " להחליט"ומביאה אותו 

חלק פרודוקטיבי יותר מקבל משאבים רבים . פני אחרים

היא  , אף שהתחרות נראית כמכשול, כך. ולהפך, יותר

.חיונית להישרדות הצמח ולהצלחתו

אפשר להקביל את התחרות הפנימית בצמחים 

.  להתנהגות האנושית ולחיפוש אחר הטוב המשותף

אך כאשר היא  , תחרות יכולה להניע אנשים להצטיין

משולבת בשיתוף פעולה ובמטרות משותפות היא  

באינטרסים המשותפים  , תומכת בלכידות החברתית

.ובכך מביאה לצמיחה ולחוסן קהילתי, ובטובת הכלל
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